
「ニコ 圏圏圏
CPの

ホームページに

Jつながります。
第53号

令和5年8月1日

発行責任者

所長 鈴木 登志子

⑥社会福祉法人 横浜市福祉サービス協会 横浜市いずみ野地域ケアプラザ
TEし: O45-8OO-0322 FAX : O45-800-0324
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いずみ野地域ケアううが
地域包括支援センターよしI

■:
̃国縫⑥憩蜘聾∋嬢≪̃

診デ脅診%国

遺言書とエンディングノートは何が違うの?
どちらを準備したらいいの?
書き方のポイントなどお伝えします。

日時:令和ら年〇日I〇日(土)

I書:書oへ1う:○○

講師:神察ilI県司法書士会

橋渡両支部

阿部健太郎司法書士
定貴:書o亀

参加費:無料

持ち物:筆記用具、猷軸物
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令和5年6月1 7日(土)、八幡山公園にて和泉

北部地区子育て支援ネットワーク主催の『パパと

あそばう̃公園遊び̃』が実施されました。

当日はとてもいいお天気に恵まれて、地域の親子

9組が参加しました。砂遊びや遊具遊びなど、こ

の日は思い切り体を使って子どもたちも大はしゃ

ぎ。砂場では水を流し子どもに喜んでもらえる工

夫をしました。

和泉北部地区子育て支援ネットワークは、和泉

北部地区の子育てがより豊かになるように、和泉

保育園、すきっぶ、おさがりポスト、ぽぽんた、

いずみ野地域ケアプラザなど、子どもに関わる近

隣施設、団体等が集まって作っているネットワー

クです。これからも子どもたちを地域で育ててい

けるよう、たくさん考えていきます。

生活支援ユー寺イネーター通信

忘憂
グリーンハイムいずみ野

『C地区ご近助さん』
グリーンハイムいずみ野C地区では、支え合い活動

『C地区ご近助さん』が、いよいよ8月より活動開始

します。 「住み慣れたいずみ野で、安心で安全な暮らし

を守ってゆくために、支え合って暮らしてゆくことが

大切」と、代表の添田さんと住民の方々が発信し、現在、

ボランティアの皆さんが30名ほど集まりました。

ゴミ出しや買物の付き添い(車椅子での買物を含む)、

電球の交換や高い所の作業、日常生活のちょっとした

困りごとを解決するお手伝いをさせていただく活動に

したいと皆さん意欲的です。みんなで寄り添い、手を

さしのべ、お互い様の気持ちで進めていかれることを

ケアプラザも応援しています。

問合せ先:添田 毅 し 080-9013-4987
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